
Temática

En los bosques de Ultzamaldea, el suelo también cuenta historias. Esta salida
guiada se adentra en hayedos y robledales como en un espacio vivo, donde la
humedad, la luz y la hojarasca marcan el recorrido. Acompañadas por una
persona especialista en micología y educación ambiental, las personas
participantes aprenden a reconocer distintas especies de setas y a comprender
el papel esencial que los hongos desempeñan en el equilibrio del bosque.

La experiencia combina momentos de recolección con pausas de observación
que ayudan a interpretar el paisaje e identificar especies comestibles, siempre
en relación con el entorno y la tradición micológica del territorio. La actividad
está pensada para familias, grupos y amantes del bosque, adaptándose a cada
nivel. A lo largo del recorrido se fomenta una recolección respetuosa y
consciente, entendiendo que conocer el bosque es también aprender a cuidarlo.

Salida micológica guiada: una
aventura sensorial
Javier Gómez Urrutia
PLAZAOLA-SAKANA-ULTZAMALDEA

Familias, turistas seniors, grupos que buscan disfrutar de la naturaleza, amantes de la
micología y quienes desean aprender sobre el bosque y los hongos.

Ideal para:

Naturaleza y ecoturismo
Micología

Mail: javier@uxama.org

Web: www.acotadosmicologicosuxama.es

Tel.: 622 589 400

Dirección:  C/San Martin n°20, 2°, 31797 Iraizotz, Navarra

RRSS: @uxamamicologia

Horario:
De 9:00 a 13:30

Duración:
Aproximadamente 4 horas, según grupo y dinámica

Cuándo se realiza:
Experiencia a demanda, disponible todos los días
del año, adaptándose a las especies de cada
temporada. Actividades entre semana
especialmente para colegios y asociaciones

Qué incluye:
Guía especializado: Biólogo, micólogo profesional
titulado y educador ambiental
Explicación y acompañamiento durante todo el
recorrido
Actividades participativas en el bosque

Precio:
Adultos: 25€ por persona
De 8 a 16 años: 8€ por persona
Menores: Gratis hasta 8 años
Grupo con guía exclusivo (max. 15 personas): 300€

Idiomas disponibles: 
Castellano 

Accesibilidad: 
Se admiten mascotas

Condiciones y observaciones:
Se requiere reserva previa
Experiencia disponible para todos los públicos
N.º mínimo de participantes: 8 personas
N.º máximo de participantes: 12 personas
Se recomienda acudir con ropa y calzado cómodos,
mejor botas de monte, adecuados para caminar por
el bosque, y protección frente al sol o la lluvia según
la temporada
Para más información sobre reservas,
disponibilidad y condiciones, consultar con la
empresa organizadora



E-mail: javier@uxama.org

Web: www.acotadosmicologicosuxama.es

Tel.: 622 589 400

Helbidea: San Martin kalea 20, 2.a, 31797 Iraizotz,
Nafarroa

Sare sozialak: @uxamamicologia

Gaia:

Ultzamaldeko basoetan, lurzoruak ere istorioak kontatzen ditu. Irteera gidatu
hori pagadietan eta hariztietan barneratzen da, espazio bizi batean bezala, eta
hezetasunak, argiak eta orbelak markatzen dute ibilbidea. Mikologian eta
ingurumen-hezkuntzan aditua den pertsona batek lagunduta, parte-hartzaileek
hainbat perretxiko-espezie ezagutzen eta onddoek basoaren orekan duten
funtsezko eginkizuna ulertzen ikasten dute.

Esperientziak biltzeko uneak eta paisaia interpretatzen eta jateko espezieak
identifikatzen laguntzen duten behaketa-etenaldiak konbinatzen ditu, betiere
inguruarekin eta lurraldeko tradizio mikologikoarekin lotuta. Jarduera
familientzat, taldeentzat eta basozaleentzat pentsatuta dago, maila bakoitzera
egokituz. Ibilbidean zehar errespetuzko bilketa kontzientea sustatzen da, basoa
ezagutzea hura zaintzen ikastea dela ulertuta.

Irteera mikologiko gidatua: abentura
sentsorial bat
Javier Gómez Urrutia
PLAZAOLA-SAKANA-ULTZAMALDEA

Familia, turista senior, naturaz gozatu nahi duten talde, mikologiazalea eta basoari eta
onddoei buruz ikasi nahi dutenentzat.

Norentzat:

Natura eta ekoturismoa
Mikologia

Ordutegia:
9:00tatik 13:30etara.

Iraupena:
Gutxi gorabehera 4 ordu, taldearen eta dinamikaren
arabera.

Noiz dago eskuragarri:
Esperientzia eskaintzaren arabera, urteko egun
guztietan eskuragarri, denboraldi bakoitzeko
espezieetara egokituz. Astegunetan jarduerak
egitea, batez ere ikastetxe eta elkarteentzat.

Zer hartzen du barne:
Gida espezializatua: Biologoa, mikologo profesional
tituluduna eta ingurumen-hezitzailea.
Azalpena eta laguntza ibilbide osoan zehar.
Basoan parte hartzeko jarduerak.

Prezioa:
Helduak: 25 € pertsonako
8-16 urte: 8 € pertsonako
Adingabeak: Doan 8 urte arte.
Gida esklusiboa duen taldea (gehienez 15
pertsona): 300 €

Hizkuntza aukerak: 
Gaztelera

Irisgarritasuna: 
Maskotak onartzen dira.

Baldintzak eta oharrak:
Aldez aurretik erreserba egin behar da.
Publiko guztientzat eskuragarri dagoen
esperientzia.
Gutxieneko parte-hartzaile kopurua: 8 pertsona.
Gehieneko parte-hartzaile kopurua: 12 pertsona.
Arropa eta oinetako erosoekin joatea gomendatzen
da, mendiko botak hobe, basoan ibiltzeko egokiak,
eta eguzkiaren edo euriaren aurkako babesa
denboraldiaren arabera.
Erreserbei, erabilgarritasunari eta baldintzei buruzko
informazio gehiago nahi izanez gero, jarri
harremanetan enpresa antolatzailearekin.


